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Beruflicher Werdegang 
seit 03/2020   Wissenschaftlicher Mitarbeiter, TU Dortmund 

03/2019 – 05/2020 Wissenschaftlicher Projektmitarbeiter, ISG Institut für 
Sozialforschung und Gesellschaftspolitik, Köln 

08/2017 – 02/2019  Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Universität zu Köln 

02/2015 – 07/2017  Wissenschaftliche Hilfskraft, Universität zu Köln 

 

Ausbildung 
10/2015 – 12/2018 M.A. Sozialwissenschaft, Ruhr-Universität Bochum 

(Studienprogramm: Methoden der Sozialforschung), 
Abschlussarbeit: „Persönlichkeit und Eintritt in die Selbstständigkeit. 
Eine Längsschnittuntersuchung der ‚Big Five‘ und Risikobereitschaft 
mit dem Sozio-oekonomischen Panel“ 

10/2014 – 09/2015 Masterstudium Soziologie und empirische Sozialforschung, 
Universität zu Köln 

08/2012 – 12/2012  Auslandssemester mit dem ERASMUS-Programm an der Universitet 
Linköping, Schweden 

10/2010 – 06/2014  B.A. Soziologie (Nebenfach: Kulturanthropologie & Europäische 
Ethnologie), Goethe-Universität Frankfurt am Main 

 

Stipendien und Drittmittel 
2023 Reisestipendium für die Teilnahme an der ISQOLS Conference 

Rotterdam 2023 gefördert durch das Kongressreisenprogramm des 
Deutschen Akademischen Austauschdienstes (DAAD), ca. 850 € 

2021 Minerva Stiftung (mit Ella Cohn-Schwartz, Judith Kaschowitz & Alina 
Schmitz): German-Isreali Minerva School “Social networks and health 
inequalities in ageing societies”, ca. 25,000 € 

 

Mitgliedschaften 
2023 Deutsche Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie (DGGG) 

  



 

Publikationen 
 

Artikel in Fachzeitschriften 

Klingel, Markus; Garten, Claudius; Grates, Miriam; Quashie, Nekehia & Brandt, Martina 
(forthcoming): Changes in intergenerational support in Germany during the beginning of the 
COVID-19 pandemic. Journal of Intergenerational Relationships. 

Garten, Claudius & Myck, Michał (2024): Homeownership and portfolio choice in later life, Applied 
Economics Letters (online first), 1-5. 

Garten, Claudius; Myck, Michał & Oczkowska, Monika (2024): Homeownership and the perception of 
material security in old age, Applied Economics (online first), 1-13. 

Myck, Michał; Oczkowska, Monika; Garten, Claudius; Król, Artur & Brandt, Martina (2023): Deaths 
during the first year of the COVID-19 pandemic: insights from regional patterns in Germany 
and Poland, BMC Public Health, 23, 177. 

Schmitz, Alina; Garten, Claudius; Kühne, Simon & Brandt, Martina (2022): Worries about inadequate 
medical treatment in case of a COVID-19 infection: The role of social inequalities, COVID-19 
prevalence and healthcare infrastructure, BMC Public Health 22, 1761. 

Brandt, Martina; Garten, Claudius; Grates, Miriam; Kaschowitz, Judith; Quashie, Nekehia & Schmitz, 
Alina (2021). Veränderungen von Wohlbefinden und privater Unterstützung für Ältere: ein 
Blick auf die Auswirkungen der COVID-19-Pandemie im Frühsommer 2020. Zeitschrift für 
Gerontologie und Geriatrie, 54, 240–246. 

 

Monografien und Sammelbandbeiträge 

Brandt, Martina; Garten, Claudius; Grates, Miriam; Quashie, Nekehia T.; Naegele, Gerd & Reichert, 
Monika (2022). Pflege und Unterstützung älterer Menschen in Zeiten von Covid 19 – nationale 
und kommunale Perspektiven. In: F. Waldenberger, G. Naegele, H. Kudo und T. Matsuda (Hg.): 
Alterung und Pflege als kommunale Aufgabe. Deutsche und japanische Ansätze und 
Erfahrungen. Wiesbaden: Springer VS. 

Salzmann, Sara; Sachse, Anna-Linda; Mirastschijski, Ivanessa; Garten, Claudius & Rapp, Berenike 
(2020). Beratungsbedürfnisse von Studierenden zu Beginn und zum Ende des Studiums. In: P. 
Pohlenz, L. Mitterauer und S. Harris-Hümmert (Hg.): Qualitätssicherung im Student Life Cycle. 
Münster: Waxmann Verlag. 

Mirastschijski, Ivanessa; Sachse, Anna-Linda; Meyer-Wegner, Katja; Salzmann, Sara; Garten, Claudius; 
Landmann, Mareike & Herzig, Stefan (2017). Kriterien guter Lehre aus 
Studierendenperspektive: Eine quantitativ qualitative Erhebung an der Universität zu Köln. 
Baden-Baden: Nomos. 

 

Weitere Veröffentlichungen 

Myck, Michał; Oczkowska, Monika; Garten, Claudius; Król, Artur & Brandt, Martina (2023): What can 
we learn from regional patterns of mortality during the Covid-19 pandemic? FREE Network. 
Policy Papers. 



 

Garten, Claudius; Myck, Michal & Oczkowska, Monika (2022): Homeownership and the perception of 
material security in old age, IZA Discussion Paper Series, 15495. 

Quashie,  Nekehia;  Brandt,  Martina;  Garten,  Claudius; Grates,  Miriam; Kaschowitz,  Judith; Klingel,  
Markus &  Schmitz,  Alina  (2021): Health  and  support  in  times  of  Corona. Study 
description. Fakultät 17 Sozialwissenschaften. Sozialstruktur und Soziologie alternder 
Gesellschaften. Technische Universität Dortmund, Dortmund.  

Grates, Miriam; Brandt, Martina; Garten, Claudius; Jessee, Lisa; Kaschowitz, Judith; Klingel, Markus; 
Quashie,  Nekehia & Schmitz,  Alina  (2021). Pilotstudie: Gesundheit und Unterstützung in 
Zeiten von Corona. Ergebnisbericht. Fakultät 17 Sozialwissenschaften. Sozialstruktur und 
Soziologie alternder Gesellschaften. Technische Universität Dortmund, Dortmund. 

Köller, Regine; Engels, Dietrich & Garten, Claudius (2021). Evaluierung des 
Künstlersozialabgabenstabilisierungsgesetzes (KSAStabG), Bundesministerium für Arbeit und 
Soziales, Berlin. 

Brandt, Martina; Garten, Claudius; Myck, Michał; Oczkowska, Monika & Schmitz, Alina (2020). Ahead 
of future waves of Covid-19: A regional perspective on health risks and healthcare resources 
in Germany and Poland. FREE Network. Policy Papers. 

Garten, Claudius; Mirastschijski, Ivanessa; Sachse, Anna-Linda; Meyer-Wegner, Katja & Salzmann, 
Sara (2017). Kriterien guter Lehre aus Lehrendenperspektive. Universität zu Köln, Prorektorat 
für Lehre und Studium, Zentrale Evaluation von Studium und Lehre | Hochschulforschung, 
Köln. 

Garten, Claudius; Sachse, Anna-Linda; Mirastschijski, Ivanessa & Meyer-Wegner, Katja (2016). 
Impulsgeber „Gute Lehre“: Konkrete Anregungen aus Studierendenperspektive. Universität zu 
Köln, Prorektorat für Lehre und Studium, Zentrale Evaluation von Studium und Lehre | 
Hochschulforschung, Köln. 

Präsentationen 
Subjektives Wohlbefinden, soziale Ungleichheit und Alterssicherung in Europa, FNA-

Graduiertenkolloquium 2024, Berlin. 

Subjektives Wohlbefinden und öffentliche Altersvorsorge im internationalen Ländervergleich, 
Frühjahrstagung der DGS-Sektionen „Alter(n) und Gesellschaft“ & „Medizin- und 
Gesundheitssoziologie“ 2024, Dortmund. 

Inequalities in social networks and health, mit Alina Schmitz, German-Israeli Minerva School „Social 
networks and health inequalities in ageing societies“ 2023, Dortmund. 

Life Satisfaction, Retirement Entry and Public Pensions in Europe, ISQOLS Conference 2023, 
Rotterdam. 

Home ownership and the perception of material security in old age, International conference under 
the honorary auspices of the Marshall of West Pomeranian Voivodeship (AGE-WELL Project 
Completion Conference) 2023, Szczecin. 

Subjective well-being, public pensions and retirement entry in Europe, mit Martina Brandt, Poster 
session, SHARE User Conference 2022, Bled. 

Subjektives Wohlbefinden und Renteneinkommen in Europa, Session „Zwischen Erwerbstätigkeit und 
Ruhephase“ IfG-Tagung 2022, Vechta. 



 

Subjective well-being and the role of public pensions supporting low-income households in Europe, 
mit Martina Brandt, Session „Health and wellbeing of older people“, ESA RN01 Midterm 
Conference 2022, Wien.  

Homeownership and Material Security in Old Age, mit Michał Myck und Monika Oczkowska, Session 
„Urban Ageing: Towards an enhanced spatial perspective“, ESA Conference 2021 online. 

Homeownership and Material Security in Old Age, mit Michał Myck und Monika Oczkowska, FROGEE 
Webinar „Dimensions of Well-being“ 2021 online. 

Homeownership and Material Security in Old Age, mit Michał Myck und Monika Oczkowska, Session 
„Housing and Old Age: Findings from Europe“, NKG Nordic Gerontology Congress 2021 
online. 

Old-Age Provision, Social Protection and Subjective Health, mit Martina Brandt, Michał Myck, Monika 
Oczkowska und Alina Schmitz, Session „Health Research in International Perspective. Part I: 
Focus on individual level“, IV ISA Forum of Sociology 2021 online. 

Ungleichheiten im Wohlbefinden in Europas älterer Bevölkerung. Materielle Ressourcen und soziale 
Sicherungsmechanismen, mit Martina Brandt und Alina Schmitz, Session „Aktuelle 
soziologische Beiträge an der Schnittstelle von Gesundheits-und Sozialpolitikforschung“, DGS 
Kongress 2020 online. 

Wissenschaftliche Untersuchung der jährlichen Einnahmen und Ausgaben bei den Leistungen der 
Eingliederungshilfe nach Art. 25 Abs. 4 BTHG (Finanzuntersuchung), mit Dietrich Engels. 
Sitzung des Beirats. Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Berlin. September 2019 und 
März 2020. 

 

Lehre 
WiSe 2023/2024 Empirical findings on health and well-being, Bachelor 

SoSe 2023  Gesundheit und Wohlbefinden (Vertiefung), Bachelor 

WiSe 2022/2023 Empirical findings on health and well-being, Bachelor 

WiSe 2021/2022 Sozialstrukturanalyse, Bachelor 

SoSe 2020  Sozialstrukturanalyse, Bachelor 

WiSe 2018/2019 Grundlagen empirischer Methoden für Erziehungswissenschaftler*innen, 
Bachelor, mit Ivanessa Mirastschijski 


